
Recommandations françaises actuelles concernant les différents vaccins contre l’infection par le VZV  

 

Vaccination contre la varicelle (but : éviter la primo-infection par le VZV) 

 

VARIVAX® (MSD France) 

Vaccin vivant atténué 

Souche vOka (≥ 1 350 UFP) 

Sans adjuvant 

Schéma vaccinal : 2 doses 

 

 

 

 

VARILRIX® (GlaxoSmithKline) 

Vaccin vivant atténué 

Souche vOka (≥ 1 995 UFP) 

Sans adjuvant 

Schéma vaccinal : 2 doses 

Recommandations (calendrier vaccinal 2023) 

• Les adolescents âgés de 12 à 18 ans n’ayant pas d’antécédent clinique de varicelle ou dont 

l’histoire est douteuse. 
• Les femmes en âge de procréer, notamment celles ayant un projet de grossesse, et sans 

antécédent clinique de varicelle. 

• Les femmes n’ayant pas d’antécédent clinique de varicelle (ou dont l’histoire est douteuse) dans 

les suites d’une première grossesse. 
• Toute personne sans antécédent de varicelle (ou dont l’histoire est douteuse) et dont la 

sérologie est négative, en contact étroit avec des personnes immunodéprimées.  

• Les personnes en attente de greffe, dans les 6 mois précédant une greffe d’organe solide, sans 

antécédent de varicelle (ou dont l’histoire est douteuse) et dont la sérologie est négative. 

• Les professionnels en contact avec la petite enfance (crèches et collectivités d’enfants 
notamment). 

• Les professions de santé en formation (à l’entrée en première année des études médicales ou 

paramédicales), à l’embauche ou à défaut, déjà en poste, en priorité dans les services accueillant 
des sujets à risque de varicelle grave (immunodéprimés, services de gynéco-obstétrique, 

néonatologie, pédiatrie, maladies infectieuses, néphrologie). 

• La vaccination est recommandée dans les 3 jours suivant un contact avec un cas de varicelle ou 

de zona pour toute personne immunocompétente de plus de 12 ans (à l’exclusion des femmes 
enceintes), sans antécédents de varicelle et de vaccination contre la varicelle. 

Contre-indications 

Hypersensibilité 

Grossesse 

Immunodépression 

Vaccination contre le zona (but : éviter la réactivation du VZV) 

 

ZOSTAVAX® (MSD France) 

Vaccin vivant atténué 

Souche vOka (≥ 19 400 UFP) 

Sans adjuvant 

Schéma vaccinal : 1 dose 

Recommandations (calendrier vaccinal 2023) 

• Les adultes âgés de 65 à 74 ans révolus y compris ceux ayant déjà présenté un ou plusieurs 

épisodes de zona. 

Contre-indications 

Hypersensibilité 

Immunodépression 

SHINGRIX® (GlaxoSmithKline) 

Vaccin inactivé 

Glycoprotéine E recombinante (50 µg) 

Avec adjuvant 

Schéma vaccinal : 2 doses 

Recommandations (Haute autorité de santé 2024) 

• Les adultes immunocompétents âgés de 65 ans et plus.  

• Les adultes immunodéprimés âgées de 18 ans et plus. 

Contre-indication 

Hypersensibilité 

UFP : unités formant plages ; vOka : souche vaccinale Oka de VZV  


